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2020～2021年度 国際ロータリーのテーマ 

ロータリーは機会の扉を開く 
 

ホルガ―•クナークー 
 

2020～2021年度 

国際ロータリー会長 

 

篠原 徹 
 

2020～2021年度 

第 2670地区ガバナー 
 

 

小松島 ロータリークラブ 
 

例会日 毎週金曜日［１２：３０～１３：３０］ 

例会場 菊寿殿 おがわ 小松島市小松島町字外開 7-1  

TEL：0885-32-0205 

事務局 小松島市金磯町 10-19 TEL：0885-33-1211 
 

編集／会報雑誌 広報ＩＴ委員会 

2020年 12月 4日 
第 3375回 例会記録 

会員総数 22 名 

出席会員 18 名 

本日出席率 81.82 ％ 

前回出席率 81.82 ％ 

会 長 報 告 

（加藤好包 ）  

特になし 

 

 

幹 事 報 告 

（青木正廣 ）  

事務局から以下、案内がきていますので回覧いたします。 

・新型ｺﾛﾅｳｨﾙｽ感染症拡大防止に向けた「日本事務局在宅勤務」のお知らせ 

・国際ﾛｰﾀﾘｰ日本事務局経理室より 2020年 12月 RI ﾚｰﾄのお知らせ 

・財団室 NEWS12月号 

 

委員会報告 特になし 

 

卓 話 
 

 
 

 

担当：辻会員 題目：代替医療について 

▪特保、栄養機能食品、その他の健康食品、用手（手技）療法、心理療法（サイコ

セラピー）、伝統的療法や民間療法、ランダム化比較試験、コホート研究、患者

対象研究、最も多いのが（経験談、権威者の意見）、独立行政法人 国立健康栄

養研究所、オリーブ、ダイズイソラフラボン、DHA・EPA、朝鮮人参（高麗人参）、冬

虫夏草、グルコサミン、コンドロイチン、コラーゲン、ヒアルロン酸、皇〇の成分、青

汁ノコギリヤシし等々。 

▪様々な代替医療についての説明がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※卓話資料（パワーポイント）は次ページに掲載 
 

ニ コ ニ コ 箱  加藤会員、寿満会員、牧野谷会員、小川会員、笹尾会員 
 



KOMATSUSHIMA ROTARY CLUB WEEKLY 

編集／会報雑誌広報ＩＴ委員会 

「代替医療について」 
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